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RESOLUTIE over maatregelen om de bevolking te beschermen tegen huidkanker

Het Vlaams Parlement,

- overwegende dat:
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volgens de Stichting Kankerregister (Belgian Cancer Registry) huidkanker
de sterkst stijgende incidentie kent in Belgié en een op de zes Belgen voor
de leeftijd van 75 jaar geconfronteerd wordt met huidkanker;

volgens het Federaal agentschap voor beroepsrisico’s (Fedris) de kennis
over de gevaren van de zon bij burgers daalt in vergelijking met 2021;
plaveiselcelcarcinoom door overmatige professionele blootstelling van de
huid aan uv-straling sinds 17 februari 2024 erkend is als beroepsziekte;
volgens de uv-monitor van Stichting tegen Kanker kinderen in vergelijking
met 2021 nu vaker door de zon verbranden;

er geen evaluatiegegevens beschikbaar zijn over de campagnes Warme
Dagen en #SMEERWEER;

de campagne #SMEERWEER in 2025 is stopgezet omdat de naam van de
campagne de lading niet dekt, en ook de schaduw opzoeken en huid bedek-
ken belangrijke maatregelen zijn om zonnebrand te voorkomen;
melanome huidkanker in 70 procent en niet-melanome huidkanker in 95
procent van de gevallen kunnen worden voorkomen;

risicogroepen zoals buitenwerkers, kinderen en personen die regelmatig de
zonnebank gebruiken, volgens Stichting tegen Kanker extra kwetsbaar zijn
voor overmatige blootstelling aan uv-straling;

er een latere diagnose en hogere mortaliteit is bij personen met een don-
kere huid die huidkanker krijgen;

Belgié op de vijfde plaats staat van de Europese landen met de meeste
gevallen van huidkanker per honderdduizend inwoners;

de Europese Code Tegen Kanker benadrukt dat overmatige blootstelling aan
zonlicht moet worden vermeden;

in de beleidsnota Welzijn, Volksgezondheid, Gezin en Armoedebestrijding
2024-2029 is opgenomen dat het preventief gezondheidsbeleid gericht zal
zijn op duurzame gedragsveranderingen;

de wet van 4 augustus 1996 betreffende het welzijn van de werknemers bij
de uitvoering van hun werk de bescherming van werknemers tegen extreme
temperaturen bepaalt, maar geen maatregelen bevat voor de bescherming
tegen overmatige blootstelling aan uv-straling;

het thema bescherming van de huid tegen uv-straling niet bij de thema'’s
van het initiatief Gezonde Gemeente is opgenomen;

ook kanker thuishoort bij het eerste doel van de interfederale gezond-
heidsdoelstellingen, namelijk het verlengen van de levensduur in goede
gezondheid;

er bij de bevolking algemeen sprake is van een beperkte kennis over de
juiste interpretatie van uv-straling en het daaraan gekoppelde bescher-
mingsgedrag ter preventie van huidkanker;

weerberichten vaak uitgebreide technische informatie bevatten over diverse
meteorologische fenomenen, terwijl het belang en de impact van uv-straling
weinig aan bod komen;

veel mensen te lang wachten om een verdachte huidplek te laten onderzoe-
ken, zowel door een gebrek aan kennis over de kenmerken van huidkanker
als door ontkenning of onderschatting van het risico;

huidkanker in een vroeg stadium doorgaans eenvoudig en doeltreffend te
behandelen is;
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de overlevingskans aanzienlijk daalt naarmate de diagnose en behandeling
van huidkanker langer uitblijven;

de wachttijden voor een consultatie bij de dermatoloog vaak lang zijn, en
dermatologen steeds minder ruimte hebben voor preventieve screenings,
waardoor ze zich hoofdzakelijk richten op personen met een verhoogd risico;
huidkanker ook frequent voorkomt bij personen zonder duidelijk verhoogd
risicoprofiel;

door demografische evoluties het aantal gevallen van huidkanker de
komende jaren aanzienlijk zal stijgen, wat de nood aan efficiénte vroegtij-
dige opsporing nog urgenter maakt;

de huidige organisatie van de vroegdetectie van huidkanker haar limieten
al bereikt heeft en onvoldoende is toegerust om de toekomstige toename
in de vraag op te vangen;

vraagt aan de Vlaamse Regering om:
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het correcte gebruik van zonnecréme met beschermingsfactor 30 of hoger
te stimuleren bij werknemers die veel buitentaken hebben;

scholen te stimuleren om te sensibiliseren over het correcte gebruik van
zonnecréme met beschermingsfactor 30 of hoger voor de leerlingen en
leerkrachten;

jeugdbewegingen, jeugdorganisaties en sportclubs te stimuleren om zon-
necreme met beschermingsfactor 30 of hoger voor de leden te gebruiken
en ze te sensibiliseren over het correcte gebruik ervan;

in smeercampagnes duidelijk aan te geven dat smeren herhaaldelijk moet
gebeuren, welke tijdstippen in de zon het best vermeden kunnen worden en
dat smeren geen vrijgeleide is om ongelimiteerd in de zon te zitten;

te blijven inzetten op langdurige sensibiliseringscampagnes over uv-
bescherming die specifiek gericht zijn op de verschillende risicogroepen en
daarvoor ook laagdrempelige kanalen zoals het dagelijkse weerbericht in te
schakelen;

scholen, jeugdorganisaties en lokale besturen te stimuleren en te sensibili-
seren om kinderen beter te beschermen op school en in openbare ruimten
door voor schaduwruimtes te zorgen;

actief in te zetten op een brede sensibiliseringscampagne die gericht is op de
hele bevolking, met bijzondere aandacht voor het herkennen van de eerste
tekenen van huidkanker en het cruciale belang van een tijdige diagnose;

de haalbaarheid en kosteneffectiviteit te onderzoeken van een georga-
niseerde aanpak van huidkankerscreening, met als doel de vroegtijdige
detectie van huidkanker te bevorderen;

verder onderzoek naar efficiénte preventie- en vroegdetectiemethodieken
en prevalentie van huidkanker te stimuleren;

betrouwbare applicaties die burgers laagdrempelig een eerste indicatie van
een afwijkend vlekje kunnen geven, beter bekend te maken en daarbij ook
te zorgen voor de verdere doorverwijzing naar de eerstelijnszorg;

de afgelopen campagnes over huidkanker te evalueren en goede praktijken
uit het buitenland op te nemen in toekomstige campagnes;

ziekenfondsen ertoe te blijven aanzetten om preventiecampagnes over
huidkanker en het correct smeren van zonnebrandcréme verder te onder-
steunen;

te onderzoeken of het onderwerp huidbescherming tegen uv-straling mee
opgenomen kan worden in de thema’s van Gezonde Gemeente;

meer onderzoek te verrichten naar de manier waarop huidkanker zich mani-
festeert bij personen met een donkere huid;

recente en correcte informatie laagdrempeliger aan te bieden via de kana-
len waarop risicogroepen het best kunnen worden bereikt, waardoor valse
boodschappen sneller kunnen worden ontkracht;

innovatieve strategieén te verkennen voor vroegdetectie, waaronder het
gebruik van artificiéle intelligentie, teledermatologie en andere digitale
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hulpmiddelen, zowel voor personen met een verhoogd als met een laag
risicoprofiel;

17° te onderzoeken hoe de toegang tot vroegtijdige opsporing van huidkanker
verbeterd kan worden, met bijzondere aandacht voor structurele knelpun-
ten zoals lange wachttijden en het tekort aan dermatologen;

18° te onderzoeken of het haalbaar is om actuele en regionale cijfers over huid-
kankerincidentie ter beschikking te stellen, en of er gewerkt kan worden
aan een uniforme registratiemethode voor (niet-)melanome huidkankers;

19° na te gaan op welke manier de taakverdeling en samenwerking tussen
zorgverleners geoptimaliseerd kunnen worden voor de vroegdetectie van
huidkanker, met oog voor een mogelijke ondersteunende rol van verpleeg-
kundigen, huisartsen en apothekers bij het herkennen en doorverwijzen
van verdachte huidletsels;

20° naast universele preventie ook voor selectieve en geindiceerde preventie te
zorgen, zoals tijdige screenings;

21° bij de federale overheid aan te dringen op:
a) de handhaving van de regelgeving over zonnecentra;
b) de opname van de preventie tegen uv-straling in de wet van 4 augustus

1996 betreffende het welzijn van de werknemers bij de uitvoering van
hun werk.

AANGENOMEN DOOR HET VLAAMS PARLEMENT,
Brussel, 19 november 2025.

Griffier, Voorzitter,
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